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南部箕蚊屋広域連合
令和２年度決算概要 令和３年８月 30日の南部箕蚊屋

広域連合議会定例会で承認され
ました。

　歳入は５億 5,337 万円、歳出は５億4,926 万円となり、昨年度と比べ、歳入は 2,142 万円（4.0%）の増額、
歳出は 2,065 万円（3.9％）の増額となりました。歳入決算額から歳出決算額を差し引いた４１1万円を翌年度
に繰り越しました。
　歳出の主なものは介護保険特別会計への給付費等繰出金、介護保険システム及び機器等の保守委託料、町
村派遣職員給与等負担金です。

　歳入は 31億 3,111万円、歳出は 30 億 892 万円となり、昨年度と比べ、歳入は4,900万円（1.6%）の増加、
歳出は 3,595 万円（1.2%）増加しました。歳入決算額から歳出決算額を差し引いた１億 2,219 万円を翌年度
に繰り越しました。
　歳入では、介護給付費等に係る公費負担分のうち、国庫支出金が減少となりましたが、支払基金交付金、県
支出金及び繰入金がそれぞれ増加となりました。
　歳出の主なものである保険給付費は、要介護認定を受けた方が介護保険サービスを利用されたときの費用、
低所得者の入所サービスの食費等の負担を軽減するための費用などです。

介護保険事業特別会計決算

一般会計決算

関係町村負担金
５億 243万円 
（90.8%）

関係町村負担金
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（90.8%）

65歳以上の方の
保険料
6億 3,415 万円 
（20.3%）
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第７期 介護保険事業の運営状況第７期 介護保険事業の運営状況
１．被保険者の状況 ※各年度 3月末時点

　令和 2年度の計画値と実績値を比較すると、65歳以上 74 歳以下の人口は 249 人増加、75 歳以上の人口は
44人減少し、高齢化率は 1.2％増加しました。65歳以上 74歳以下の人口が大きく伸びる結果となりました。

２．要介護（要支援）認定者の状況 ※各年度 3月末時点

　65歳以上人口の増加に伴い、要介護認定を受ける高齢者の割合も同様に伸びると想定していましたが、予測より
も下回りました。これは、構成町村における健康づくりや介護予防の取り組みも大きく影響していると考えられます。

３．保険給付費等の状況
　第 7期計画期間の 3年間では、計画値の 88億 7,200 万円に対し、実績は 86億 600 万円と計画値を 3.0％下回りま
した。これは、要介護認定者数の伸びが見込みより低く、サービス利用者数が増加しなかったことによるものです。

（単位：百万円）
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新型コロナウイルス感染症の流行に伴う介護保険料の減免について新型コロナウイルス感染症の流行に伴う介護保険料の減免について
新型コロナウイルス感染症の流行による影響で、収入が大きく減少した等の要件を満たす第１号被保
険者（65歳以上の方）は、申請により介護保険料が減免となります。

介護保険料減免の詳細については、町村窓口にお問い合わせください。
◆ 南 部 町　健康福祉課　電話 0859-66-5524
◆ 伯 耆 町　健康対策課　電話 0859-68-5535
◆ 日吉津村　福祉保健課　電話 0859-27-5952

令和３年度から介護保険料が変わります令和３年度から介護保険料が変わります
　介護保険は、『公費』と40歳以上のみなさんが納める『保険料』を財源に運営しています。介護保険は介護の
負担をみんなで支えあう制度です。だれもが安心してサービスが利用できるように保険料の納付にご協力ください。

段　　階 対　　　象　　　者 計算方法 保険料額（年額）

第１段階
生活保護受給者・市町村民税世帯非課税で老齢福祉
年金受給者
市町村民税世帯非課税で公的年金収入+合計所得
金額が 80万円以下の人

基準額× 0.3 20,900 円

第２段階 市町村民税世帯非課税で公的年金収入+合計所得
金額が 80万円を超え 120万円以下の人 基準額× 0.5 34,800 円

第３段階 市町村民税世帯非課税で公的年金収入+合計所得
金額が 120万円を超える人 基準額× 0.7 48,800 円

第４段階 市町村民税世帯課税、本人非課税で公的年金収入＋
合計所得金額が 80万円以下の人 基準額× 0.9 62,600 円

第５段階 市町村民税世帯課税、本人非課税で公的年金収入＋
合計所得金額が 80万円を超える人 基準額 69,600 円

第６段階 市町村民税本人課税で、合計所得金額が 120 万円
未満の人 基準額× 1.2 83,500 円

第７段階 市町村民税本人課税で、合計所得金額が 120 万円
以上 210万円未満の人 基準額× 1.3 90,400 円

第８段階 市町村民税本人課税で、合計所得金額が 210 万円
以上 320万円未満の人 基準額× 1.5 104,400 円

第９段階 市町村民税本人課税で、合計所得金額が 320 万円
以上 520万円未満の人 基準額× 1.7 118,300 円

第10段階 市町村民税本人課税で、合計所得金額が 520 万円
以上の人 基準額× 1.8 125,200 円

※第１段階から第３段階については公費による負担軽減後の保険料額になります。
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介護保険料の納め方について
保険料の納め方は２種類です。

特別徴収（年金からの天引き） 普通徴収（納付書払い）

◇年金が、年額 18万円以上の人
◇ 年金の定期払（年６回）の際に介護保険料が
あらかじめ差し引かれます。
◇ 口座振替をされていた人は、特別徴収になる
と口座振替は自動的に止まります。

◇年金が、年額 18万円未満の人
◇ ７月から２月（年８回）に納付書で金融機関
に納めてください。
◇ 口座振替が便利です。手続きは通帳、通帳の
お届印、納付書をもって金融機関の窓口へ

特別徴収（年金からの天引き）開始について
　年金の受給額が年額 18万円以上の人は特別徴収の対象となりますが、新たに 65歳に到達した
場合や他の市町村から転入された場合は、すぐに特別徴収は開始されませんので、納付書でお納
めいただくことになります。
　特別徴収開始の際は、通知書にてお知らせします。
　特別徴収開始時期の目安は、表のとおりです。個々の状況によって異なる場合がありますので、
ご了承願います。

65 歳になった（転入した）時期 特別徴収開始時期

前年の 4月 2日から 10月 1日まで 翌年度 4月

前年の 10月 2日から 12月 1日まで 翌年度 6月

前年の 12月 2日から当該年の２月 1日まで 翌年度 8月

当該年の２月 2日から４月 1日まで 翌年度 10月

南部町 認知症地域支援推進員の北村真紀です！南部町 認知症地域支援推進員の北村真紀です！
どんなことをしているの？
　認知症の人やその家族が住み慣れた地域で安心して生活を続けていた
だけるように支援をしています。
　認知症カフェや家族のつどいに参加し、当事者の声を聴き、今後の地
域づくりにつなげるお手伝いをしています。
　また、認知症を正しく理解していただくため、9月のアルツハイマー
月間などで啓発活動を行っています。

みなさんへひとこと！
　自然豊かな南部町に毎日癒されています。この素敵な町で安心して生
活が続けられるよう、お手伝いをさせていただきたいと思っています。お気軽にご相談ください。
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支え合いの地域づくりを推進します
〜生活支援コーディネーターの取り組み〜

シリーズ
地域包括支援センター

だより

　南部箕蚊屋広域連合では、住民の皆さんが安心して地域で暮らし続けられるよう、地域の
助け合いを推進するため、平成 29 年４月から、各町村に生活支援コーディネーター（地域
支え合い推進員）を配置し地域の皆さんと一緒に様々な取り組みを行っ
ていますのでご紹介します。

　地域の困りごとや課題を解決するために、地域の皆さんや関係
機関と一緒になって、支え合いの地域づくりを推進しています。
いつでもお気軽にご相談、お声かけください。

南部町

　私は、集落や地域などの特徴をどのようにしたら活かしていけるかを考え
ながら活動をしています。
　数年前から、防災リーダーの研修会に参加し、「普段からの見守りや声かけ
が災害時に大きな力になるよね！」という話をさせてもらっています。
　「防災=福祉」という視点から、助け合いを働きかけ、「支え愛マップ」を一緒につくる取り組
みにつなげています。防災に関しては男性の方もたくさん参加してくださり、いつもと違う視点で
のお話が聞けてとても勉強になっています。
　また、イベントやいきいきサロンに出かけ、生活の中の困りごとがないか伺ったり、少しでもた
くさんの集落で 100歳体操が実施してもらえるよう働きかけを行っています。
　これからも、地域に出向き既存の常識にとらわれず様々な観点から活動を続けていきたいと思っ
ています。

南部町生活支援コーディネーター　小林　泉紀

防災リーダー研修会の様子 集落での研修会の様子（右のQRコードから動画も見ることができます）

南部地域包括支援センター
南部町役場健康福祉課
健康管理センターすこやか内

電 話：0859-66-5524

日吉津地域包括支援センター
日吉津村役場
福祉保健課内

電 話：0859-27-5952

伯耆地域包括支援センター
伯耆町役場健康対策課
生活相談室内

電 話：0859-68-4632
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日吉津村

伯耆町

　生活支援コーディネーターとしてまず取り組んだことは、生活の困りごとを把握す
るため、主に独居高齢者のお宅に訪問してお話を聞かせてもらうことでした。現在は、
社会福祉協議会と一緒に、住民の方の声を聴かせてもらう機会や協力者となってくだ
さる方との関係づくりなどを進めています。その取り組み事例を二つご紹介します。
　まず一つ目は、各自治会に出向いての見守りマップ座談会です。単に支援が必要な人を把握するだけで
なく、支え愛の協力者になっていただける方がおられないか（地域の宝探し）という視点も意識して取り
組みました。
　二つ目は、支え愛訪問です。社協が各自治会で行っていた高齢者の会食会が、コロナで難しくなったこ
とから、だったら訪問しようという発想で行いました。住民ボランティアの参加もあり、訪問後の情報交
換では、高齢者の方からの声やボランティアの気づきを参加者で共有しました。
　今後、この様な活動から気づいたことを、皆さんと継続して話し合える場を持てていけたらと思っています。

　今年度から、伯耆町社会福祉協議会の仲村玲子さんが生活支援コーディネー
ターとして新たに加わり、「集いの場を広めよう！」をスローガンに活動を進
めています。
　集落に出向き、皆さんと一緒に支え合いを進めるなかで、特に印象深い
地区の取り組みをご紹介します。幅広い年代が関わった「支え愛マップ」の取り組みです。大人だ
けでなく、子どもたちも“まち歩き”を実施し、子ども目線の危険箇所なども盛り込んだ支え愛マッ
プを作成されました。それ以降、毎年自主的に危険箇所の安全対策に取り組んでおられます。
　最近、社協の事業をきっかけに、住民主体で 100 歳体操に取り組み始めた地区があります。
少しずつ集いの場が広がってきていると感じます。地域の支え合い活動を紹介している町の広報誌
「広報ほうき」のコーナーも、いろいろな方から「読んでますよ。」と声をかけていただくことがあ
り、支え合いに関心を持っていただけてうれしく思っています。

日吉津村生活支援コーディネーター　荒嶋　みどり

伯耆町生活支援コーディネーター　本田　典子

支え愛マップづくりの様子

見守りマップ座談会の様子

生活支援コーディネーターの本田と仲村

支え愛訪問時の様子

100歳体操の様子

支え愛訪問後の情報交換の様子



　南部箕蚊屋広域連合では、南部町、伯耆町、日吉津村に住所を有する方が、鳥取
県が指定した研修事業所の開催する介護職員初任者研修を受講し修了証書の交付を
受けた場合、その研修の受講費の自己負担額の一部を補助します。

•補助対象額
　　自己負担額と 10,000 円を比較して、いずれか少ない額
•申請方法
　 　初任者研修修了証の交付を受けた日の翌日から起算して１か月以内に、申請書に必要な書類を添えて提
出してください。
　　詳しくは、南部箕蚊屋広域連合のホームページをご覧いただくか事務局にお問い合わせください。
•申込・問合せ先
　〒 683-0351 西伯郡南部町法勝寺 377番地 1　南部町役場法勝寺庁舎内　南部箕蚊屋広域連合　事務局
　電話　0859-39-6222　　FAX　0859-39-6223　　E-mail　nan-mino@sanmedia.or.jp

○情報公開条例に基づく施行状況 ……………………………… 開示請求なし

○個人情報保護条例に基づく施行状況 ………………………… 開示請求７８件

　【施設入所に必要な主治医の意見書など】（開示７８件・不開示０件）

介護職員初任者研修の受講料の補助を行っています！

★職員異動のお知らせ

★伯耆町および日吉津村議会議員の改選によって議会の構成が変わりました

★令和２年度 南部箕蚊屋広域連合情報公開施行状況

町村名 氏　　名

南 部 町 荊尾　芳之 議員、景山　浩 議員、真壁　容子 議員、細田　元教 議員

伯 耆 町 大床　桂介 議員、一橋　信介 議員、乾　裕 議員、勝部　俊徳 議員

日 吉 津 村 前田　昇 議員、山路　有 議員

議長　勝部　俊徳 議員（伯耆町）　　　　副議長　景山　浩 議員（南部町）

所　　　　属 新 旧

事務局（4月 1日付） 舩原　美香（南部町から派遣） 湯浅　香緒利（南部町から派遣）

事務局（7月 1日付） 梅林　佑基（日吉津村から派遣） 奥田　悠斗（日吉津村から派遣）

南部地域包括支援センター
（4月 1日付） 番原　佳子　保健師

伯耆地域包括支援センター
（4月 1日付）

本庄　琢磨　主任介護支援専門員 影本　悦子　主任介護支援専門員

濱田　辰美　認知症地域支援推進員

本田　典子　生活支援コーディネーター

梶間　和子　主任介護支援専門員
（5月 1日付）

日吉津地域包括支援センター
（4月 1日付） 青戸　将大　社会福祉士 來福　あかり　社会福祉士


