
南部箕蚊屋広域連合

認知症初期集中支援チーム

認知症になっても、住み慣れたまちで暮らし続けるために、認知症の
方やそのご家族に早期から関わる「認知症初期集中支援チーム」が
活動しています。

認知症は早期発見・早期診断・早期対応が大切です！！
早期から専門スタッフに相談しましょう。

● 認知症初期集中支援チームとは？

認知症でお困りの方、
一人で抱えず
ご相談ください

認知症の症状が強くて、ど
う対応したらいいのか困っ
ています…

認知症かもしれないけど、
病院に行きたがらない…

介護サービスを利用したけ
れど、なかなかうまくいか
ない…

医療や介護のサービスを利
用したいけど、どうしたら
いいかわからない…

認知症の専門医と専門知識をもつ医療や福祉の専門職
で構成しています。

● 支援の対象となる人は？

ご自宅で生活している４０歳以上で、認知症の症状な
どでお困りの方です。
例えば…

● どんなことをするのですか？

認知症の方（疑いのある方）やそのご家族を訪問し、
実態把握を行います。
病院受診や介護サービスの利用、家族への支援などを
集中的に行います。



南部地域包括支援センター
南部町役場健康福祉課内

（健康管理センターすこやか）

電話：0859-66-5524

伯耆地域包括支援センター
伯耆町役場健康対策課

生活相談室内

電話：0859-68-4632

日吉津地域包括支援センター
日吉津村役場

福祉保健課内

電話：0859-27-5952

認知症は、早期発見・早期治療により症状

の進行を遅らせることができたり、改善が期

待できる場合もあります。

認知症が気になる方や認知症の家族のこと

でお悩みの方は、お気軽に、お住まいの町村

の地域包括支援センターへご相談ください。

地域包括支援センターに
相談（電話でも可）

ご自宅を訪問

必要に応じて医療や介護のサービ
スにつなげるなど、本人や家族に
合わせた支援を行います。

医療や福祉の専門職がご自宅を
訪問し、認知症の実態把握を行
います。

認知症の専門医と医療や福祉の
専門職が会議を行い、支援の方
法や方針を話し合います。

本人、家族、地域の方などから
の相談を受けます。

チーム員会議の開催

支援の実施

《支援の流れ》

南部町 伯耆町 日吉津村


