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蒜山に縁のある妖怪。
悪いことを考えていると
スィーとやってきてトンととまり
悪人を食べてしまう怪物。
そのため、昔から蒜山には
悪人がいないと
伝えられています。

ひるぜん焼そばの
特徴とは？

検索
ひるぜん焼そば

TEL.0867-66-3220 http://www.hiruzen.info/yakisoba/「ひるぜん焼そば好いとん会」事務局（蒜山観光協会内）

ひるぜん焼そば
食べに行こう！
ひるぜん焼そば
食べに行こう！

　

昭
和
三
十
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代
、蒜
山
高
原
で
は
、各
家
庭
で
工
夫
し
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し
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ン
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べ
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折
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名
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す
や
食
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ン
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ン
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様
々
な
材
料
や
調
味
料
を
調
合
し
て

作
っ
た
味
噌
だ
れ
に
、親
鶏
の
か
し
わ
肉
と
キ
ャ
ベ
ツ
を
入
れ
て

焼
い
た
こ
だ
わ
り
の
焼
そ
ば
が
評
判
と
な
り
、以
来『
ひ
る
ぜ
ん

の
焼
そ
ば
』と
し
て
地
元
の
人
々
に
愛
さ
れ
続
け
て
き
ま
し
た
。

ひ
る
ぜ
ん

焼
そ
ば
の

ル
ー
ツ

公認店の
目印です！

この旗が

秘伝のタレ
で

焼き上げる
！

幻の
タレやきそ

ば！！

「ひるぜん焼そば
 好いとん会」

オリジナルのタレ！

家庭でも手軽に
ひるぜん焼そばが味わえます。

好評発売中！

１本３8０円（税込）
お求めは、

裏面の公認店で！
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優勝！!優勝！!

特徴
その1

特徴
その2

特徴
その3

秘伝の
特製だれ
濃厚な味噌ベースの
甘辛ダレ！

高原キャベツ
蒜山高原はキャベツの
一大生産地！

かしわ肉
かめばかむほど
味の出る鶏肉！
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ヤキソバの新定番！一度たべたら、やみつきになる！！
h t t p ://w w w.h i r uze n . i n f o/y a k i s o b a /

落合JCT新見IC
津山IC

津山駅

久世IC

湯原IC

蒜山IC至米子

至大阪

至香川

岡山駅

岡山空港

倉敷駅

中国勝山駅

181
179

53

53
北房JCT

落合IC
北房IC

180

313

至
広
島

中国自動車道

山陽自
動車道

米子自動車道

岡
山
自
動
車
道

2

お問い合わせ／真庭市役所 商工観光課 tel.0867-42-1033 （社）真庭観光連盟 tel.0867-44-4111

ひるぜん焼そばが食べられるのは岡山県真庭市
ま 　 に わ

岡山県

真庭市
ま にわ

真庭市へ
行こう！

蒜山高原
ひるぜんこうげん

湯原温泉
ゆばらおんせん

醍醐桜
だいござくら

勝山町並み保存地区
かつやままちなみほぞんちく
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醍醐桜
だいござくら

勝山町並み保存地区
かつやままちなみほぞんちく

検索まにわへいこう 携帯サイトはこちらhttp://www.e-maniwa.net


